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倫敦南岸大學英語研習營+法比荷經典之旅 
London South Bank Summer Study Tour Program 

國 外 機 構 Embassy CES Study Group  

 國  外 學  校 London South Bank University  倫敦南岸大學 

承 辦 單 位 Giant Education Center 智意文化事業有限公司 

研 習 日 期 2026 年 7 月 25 日－8 月 15 日(共 22 天)【實際出發日以機位確認後為準】 

適 合 年 齡 13-21 歲（本團 15 人以上成團） 

住 宿 房 型 
研習期間 學校宿舍 (單人套房/個人衛浴設備、附有床、書桌椅、衣櫃) 

旅遊期間 旅館住宿 (雙人房) ＊如遇單數則會安排三人房或與領隊同住 

餐 食 安 排 學校餐廳提供三餐 網     路 特別贈送 SIM 卡服務 

交     通 依行程安排搭乘大眾交通運輸或遊覽車 

現 金 專 案 價 
NT$248,800 元整 

(前 15名限定紅包折 30000) 

＊團費以新台幣固定報價，不會因市場上匯率
及機票稅金的變動風險而調漲團費 

＊費用不含護照費及個人花費 

嚴 選 特 色 

1 
校舍位於倫敦地鐵 1 區 

4 
經典博物館系列 

學校位於倫敦地鐵 1 區，交通便利， 

校外參訪行程無須花費太多交通時間 

參訪世界知名三大博物館之大英博物館，以及自

然歷史博物館，親眼見證參與歷史。 

2 
專屬個人衛浴設備 

5 
法國比利時荷蘭 經典路線深度走訪 

學校宿舍單人房 / 個人衛浴設備  

(免去排隊煩惱，擁有個人空間) 

學生能親身感受歐洲不同國家的生活氛圍與歷

史背景，留下難忘的國際學習旅程。 

3 
國際學生互動英語學習 

6 
英格蘭名校巡禮 

與來自世界各地的國際學生一起上課與

團康活動，拓展自己交友圈及世界觀 

特別安排劍橋國王書院巡禮。 
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倫敦南岸大學英語研習營+法比荷經典之旅 

WK1 日  期 週 上    午 下    午 晚   上 

1 7 月 25 日 六 出發前往英國 

2 7 月 26 日 日 抵達英國倫敦/宿舍及週邊環境介紹 歡迎晚會 

3 7 月 27 日 一 分班測驗/英文課程 

大笨鐘、西敏寺、 

萊斯特廣場、中國城 

Disco 之夜 

4 7 月 28 日 二 英文課程 自然歷史博物館 學校活動 

5 7 月 29 日 三 英文課程 V&A 博物館 卡拉 OK 

6 7 月 30 日 四 英文課程 牛津街、攝政街、皮卡迪里廣場 電影之夜 

7 7 月 31 日 五 英文課程 Westfield 購物趣 Disco 之夜 

8 8 月 1 日 六 全日活動: 布萊頓 SEA LIFE 水族館【含門票】 夜遊倫敦 

WK2 日  期 週 上    午 下    午 晚   上 

9 8 月 2 日 日 全日活動 倫敦市區觀光 -肯頓鎮、哈洛士百貨、海德公園 

10 8 月 3 日 一 大英博物館 英文課程 Disco 之夜 

11 8 月 4 日 二 國家藝廊+特拉法加廣場 英文課程 快問快答 

12 8 月 5 日 三 柯芬園 英文課程 卡拉 OK 

13 8 月 6 日 四 波羅市場 英文課程 電影之夜 

14 8 月 7 日 五 聖保羅大教堂【含門票】 英文課程 Disco 之夜 
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*上述課程內容將視實際天候及國外學校安排等原因做適度調整，實際課表請依照現場所發放課表為準。 

*國外安排之活動範例:手作、Disco、運動、電影、歌唱…等。 

 

 

 

 倫 敦 南 岸 大 學 London South Bank University 

倫敦南岸大學創建於 1892 年，已經有 100 多年的建校歷史。該校始

為伯勒理工學院，後逐漸發展為南岸大學。近幾年已經成為倫敦最大

的大學之一。位於倫敦市中心，靠近泰晤士河南岸、倫敦塔橋、倫敦

眼，步行至著名的南岸廣場僅 15 分鐘，目前約有學生 2 萬人，圖書

館及宿舍設備都非常新穎。 

 

 

 國 外 研 習 機 構 Embassy 

15 8 月 8 日 六 
全日活動 文青大學城-劍橋，國王書院【含門票】 

※由於國王書院暑期流量控管，若當日無法入內，則會改為參觀三一學院 
夜遊倫敦 

WK3 日  期 週 法 比 荷 經 典 之 旅 

16 8 月 9 日 日 倫敦前往法國巴黎(歐洲之星) - 塞納河遊船【含船票】、巴黎左岸-拉法葉百貨 

17 8 月 10 日 一 巴黎(羅浮宮【含門票並安排專人導覽】-艾菲爾鐵塔、戰神廣場、凱旋門) 

18 8 月 11 日 二 巴黎(凡爾賽宮【含門票並安排專人導覽】、蒙馬特、聖心堂、瑪黑區 

19 8 月 12 日 三 巴黎-比利時布魯塞爾 布魯塞爾大廣場、尿尿小童、原子塔、聖休伯特拱廊街 

20 8 月 13 日 四 

比利時-荷蘭、贊瑟斯漢斯風車村-起士工廠-木鞋工坊 

阿姆斯特丹(艾伯特市場 Albert Cuyp Market、水壩廣場) 

21 8 月 14 日 五 前往機場搭機返回台灣 

22 8 月 15 日 六 抵達台灣 
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Embassy 創立於 1972 年，附屬總部設於英國的國際教育機構“EC Group”，在全球擁有 18 個

都市擁有校區，是世界英語教育領域的前驅，為世界各地的國際學生提供高品質的學術英語課程

和在當地生活、工作和升學所需要的專業語言訓練及文化背景教育。Embassy 除一般英語課程外，

還提供商業英語、考試預備、大學及研究所預備等多種證書課程。 

 ESL 課 程 規 劃 

◆ 分級測試：課前分班測驗，以英文筆試、師長口試等方法，進行

程度分等級上課，讓學生快速進入程度相符的班級上課。研習期

間，教師也將適時依學生在課堂上的表現做適當的教學調整。如

學生遇課程覺得有太困難或太簡單的情況，可於現場立即跟領

隊反映，可視學生學習狀況做調整。 

◆ 國際學生融合編班上課：學生有機會結識各國友人，與來自世界各國同學一同上課，不僅能增

進國際觀及國際視野，回國後仍能與班上同學保持聯絡，讓英文練習無限延伸。(國際學生比例

會依當年國外學校報名狀況做安排) 

◆ 小班制教學： 每班至多 17 人，專業友善的教師授課，隨時了解每位學生的學習情況與進度。 

◆ 每週 15 小時英語課程：一週 5 天，每天 3 小時的英語課程，主要著重在學生的口語會話能力，

以小組討論及角色扮演模式透過聽力、閱讀、寫作、會話等練習學習，有效提升學生學習英文

的興趣及開口說英語的能力。 

◆ 國際學生共同參與學校各式各樣的豐富活動，增進與國際友人交流機會。 

◆ 國外學校輔導員：24 小時照顧同學以及陪伴學生們更加深入體驗當地文化。 
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◆ 合格英文認證教師：所有外籍教師皆具有紮實的專業技能及多年的授課教學經驗，且都有經過

TESL 教學或相等執照認可，懂得如何指導學生並交流意見，提高學生英語學習的興趣。 

◆ 頒發結業研習證書：學生研修完課程後(課程出席率達 95%)，由外國學校頒發結業證書。 

給同學們的小建議： 

國外課程旨在引導學生開口說英文，體驗國外教學方式，與國內課程相差甚異。有時內容雖然

我們都聽得懂，但往往要自行組織英語說出口時，卻舌頭打結，因此請學生抱持 學習心態，接

納不同國家文化之課程教學，並勇於使用英文表達，以達遊學目的。 

 

 課 程 期 間 STUDY 

 

住 

宿 

安 

排 
 

⚫ 學校宿舍：McLaren 宿舍，房型為單人套房(含個人衛浴) 

⚫ 宿舍一樓設有大型公共區域及設施供學生使用， 

如閱讀天地、桌遊區、乒乓球桌、桌上足球等 

⚫ 洗衣間位在宿舍樓內，洗衣約 3 鎊/次；烘衣約 2 鎊/次 

⚫ 每房皆附有基本寢具、衣櫃、書桌椅 

⚫ 每週會有專人打掃清潔，如更換床單及收理垃圾 
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設 

備 

＆ 

交 

通 

 

⚫ 三餐提供：安排大學餐廳 LSBU HUB  

早餐：歐式早餐-果汁、茶、咖啡、吐司、麥片、水果 

午、晚餐：兩種主餐、三種配菜供選擇，包含素食選項 

※週末或外出活動則由學校提供外帶餐盒 

(外帶餐盒：三明治、薯片或餅乾、水果、水) 

⚫ 網路：大學校園免費 WIFI 

⚫ 外出活動安排搭乘大眾交通運輸工具或遊覽車 

提供活動所需之交通票卡 

安 

全 

無 

虞 
 

⚫ 生活情景不定期更新於網路相簿上，讓家人透過網路相簿可

了解在國外快樂學習的學員們 

⚫ 行前提供領隊人員當地手機聯絡門號以備緊急聯絡使用 

 

  

 旅 遊 期 間 TRAVEL 

食 

宿 

交 

通 

⚫ 安排旅館住宿(雙人房)；全程三餐提供 

⚫ 依行程安排當地風味餐或中式合菜 

⚫ 遊覽車(coach)，全程接送，安心有保障 
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大笨鐘 

大笨鐘建於 1858 年 4 月 10 日是英國最大的鐘，它位於倫敦市

區國會大樓的西敏廳外側，是英國倫敦的代表性建築和旅遊景

點。大笨鐘有多高呢？據官方說明，它有 96 公尺高，約是 11 

個倫敦巴士頭尾相接的高度，須爬 334 階階梯才能到大笨鐘的

所在地，跟美國的自由女神其實是差不多高呢！而且看大笨鐘

的鐘錶有沒有再散發著綠光，就知道議會有沒有在工作了呢! 

 

 

 

西敏寺 

 
西敏寺現已被列為世界文化遺產之一，更是神聖與世俗的總和，

你可以見到受萬人崇敬的皇室墓碑，同時也埋葬著那些曾經受人

景仰的無名勇士，它的重要性不僅僅是因為它外觀上的宏偉與建

築的壯麗，還有其蘊藏千年以來的歷史與來來去去的人事物，一

起來走訪揭密這座偉大的修道院！ 

 

萊斯特廣場+中國城 

萊斯特廣場是倫敦戲院區的中心，廣場上有一個路牌標著那裡是

「Theatreland」（劇院之地）。廣場上的一家戲院聲稱擁有最大的銀

幕和最多的座位。不時有英國電影的首映禮在萊斯特廣場上的四家

 

活 動 介 紹 
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戲院舉行。廣場的外圍的地上有電影明星的名字及掌印，如同好萊

塢星光大道一樣。中國城則在萊斯特廣場的旁邊，裡面琳琅滿目令

人熟悉的街景及餐廳菜餚，彷彿穿越了國家一般。 

 

大英博物館 

 
大英博物館為世界三大博物館之一，這座時光機帶著從世界各地

來此的旅人們一起飛越 200 萬年的時空，神秘的摩艾石像、華麗

又正經的木乃伊與棺木等等的鎮館之寶。館內有超過 800 萬的收

藏品，分為古埃及、古希臘羅馬、中東、亞洲、美洲、非洲、歐

洲七大展區，絕不可錯過古希臘與羅馬區內那些雕刻地栩栩如生

的雕像與石碑！ 

 

 

攝政街＆牛津街 

 

攝政街的歷史要追溯到 200 年前，攝政王非常欣賞拿破崙在巴黎的城市規劃，於是讓著名建築師

為其在從攝政王宮到攝政公園間設計一條全新的道路，建築師用了十年光陰，最終設計修建而成，
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這個寬闊且漂亮、擁有流暢大弧度的皇家大道，也就是後來的攝政街，現在倫敦最典型的時尚地

標之一。 

牛津街是倫敦最富盛名的購物中心之一，與邦德街、攝政街組成倫敦重要的商業街區。長約 1.25

公里的街道上雲集了 300 多家世界一流商舖，每年都會吸引來自全球 3 千多萬遊客到此觀光購

物。此外，店舖古色古香的建築特色也是一道令人賞心悅目的風景。  

 

皮卡迪里廣場 

皮卡迪里廣場是倫敦最有名的圓形廣場，興建於 1819 年，早期是

英國零售商店所在地，今日為英國倫敦市中心購物街道的圓心點，

有五條主要道路交錯於此。同時也是許多英國影集或電影會出現的

場景，像是新版的福爾摩斯和哈利波特電影中皆可看見皮卡迪里廣

場的身影。 

 

 

Westfield 購物商場 

西田購物商場是倫敦奢侈購物和休閑的最終目的地，享受倫敦的絕

好去處。在購物中心裡，其範圍猶如迷宮，真是令人不想離開，而

也聚集了各式各樣的品牌，這裡讓你能夠發掘最流行的設計時尚和

生活方式。 
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國家藝廊 

 

國家藝廊位於英國英格蘭倫敦市區、特拉法加廣場北面，建於 19

世紀初其是英國倫敦相當受歡迎的國家藝廊之一，目前以西元

1824 年投資購買的 38 幅作品為國家畫廊收藏的核心，其展藏作

品從西元 1250 年至 1900 年不等，國家畫廊不僅成為英國倫敦市

重要的旅遊景點，也是世界各地前來英國旅遊的觀光客必參訪的

行程景點，是倫敦著名的地標。 

 

特拉法加廣場 

特拉法加廣場建立於 1805 年，是為了紀念在特拉法加戰役中，

擊潰拿破崙軍隊和西班牙艦隊的英國民族英雄霍雷肖·納爾遜。

這個廣場除了是倫敦的交通樞紐，也是倫敦的精神象徵。兩百年

來每到聖誕節、跨年等重要節慶時，市民們都會聚集在廣場上同

歡，同時這裡也是舉行抗議、示威遊行的場地。 

 

 

波羅市場 

波羅市集位於倫敦塔橋站附近，為英國倫敦歷史最悠久且面積

最廣的市集，裡頭集結了各式各樣的商品，像是各種海鮮、蔬果、

熟食、甜點等等。西元 1276 年就存在的波羅市集，至今已經有

好幾百年的歷史了，也因超市超商的普及化，造成越來越少人會
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到市集消費，因而差點就此關閉，後來轉型成功變成了美食聚集

地，聚集了世界各國料理，而又再次興盛了起來，才有我們現在

看到這麼熱鬧這麼好逛的波羅市集。 

 

布萊頓 SEA LIFE 水族館 

 

布萊頓 SEA LIFE 水族館是世界上最古老的水族館之一（建於

1872 年），位於布萊頓碼頭旁，保留維多利亞時代特色，展示超

過 1500 種海洋生物，擁有全英最大的海底隧道，可近距離觀賞

鯊魚、海龜等，並設有與海星、螃蟹親密接觸的區域，強調海洋

保育，提供獨特的水下體驗，是當地著名景點。  
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自然歷史博物館 

自然歷史博物館有全球最佳的恐龍和史前爬蟲類展覽，此外，尚

有早期人類、達爾文進化論、人類生物學、誕生和鯨魚等精彩的

展示。館所擁有的生物和地球科學標本約七千萬件，包括五個主

題：植物學、昆蟲學、礦物學、古生物學和動物學，許多藏品具

有偉大的歷史和科學價值。 

 

 

劍橋大學-國王書院【含門票】 

劍橋大學世界聞名，不僅學術排名世界頂尖，校園也是英語系國

家第二古老的大學，即使不是莘莘學子，也必定想前來吸一口新

鮮的文化空氣。劍橋歷史悠久，城內到處都是古老建築物，但更

吸引人的卻是無窮無盡的草地林蔭，難怪劍橋被形容為最具文

化氣息的大學城。在這兒，你還會看見年輕的學生踏單車而過， 

穿越橫街小巷，又或是坐在樹下悠然閱讀。相比起英國的其他城

市，劍橋的生活環境及氣氛確實是獨一無二。 

 

 

http://zh.wikipedia.org/wiki/%E6%A4%8D%E7%89%A9%E5%AD%B8
http://zh.wikipedia.org/wiki/%E6%98%86%E8%9F%B2%E5%AD%B8
http://zh.wikipedia.org/wiki/%E7%A4%A6%E7%89%A9%E5%AD%B8
http://zh.wikipedia.org/wiki/%E5%8F%A4%E7%94%9F%E7%89%A9%E5%AD%B8
http://zh.wikipedia.org/wiki/%E5%8B%95%E7%89%A9%E5%AD%B8


暑期優質遊學計畫 

SUMMER PROGRAM 
 

 

  

  



暑期優質遊學計畫 

SUMMER PROGRAM 
 

 

  

法 比 荷 經 典 之 旅  

 

 

塞納河遊船【含船票】 

塞納河是巴黎最著名的旅遊勝地，河南面為左岸、北面為右岸，左岸

擁有悠閒氣氛的咖啡廳和熱情的拉丁區，是許多藝術家來此尋找靈感

的地方。塞納河右岸則是巴黎主要的商業貿易中心。乘坐遊船飽覽兩

岸風景，可以將巴黎風情盡收眼底。 

 

拉法葉百貨 

拉法葉百貨正式名稱拉法葉百貨公司奧斯曼店。新拜占庭風格的彩繪

玻璃圓頂，是其建築的經典象徵，駐於位處時尚與流行尖端的巴黎，

拉法葉始終走在國際設計的前線，多方位的為顧客們提供了從大眾到

最高端奢侈品牌的選擇。 

 

羅浮宮【含門票及專人導覽】 

羅浮宮擁有富含歷史痕跡的藝術品，與壯麗的宮殿建築，是國際級的

必遊地標。宮殿建於西元 1793 年，原本是法國的皇宮，今日已成為

羅浮宮博物館，收藏著大約 40 萬件的藝術作品，涵蓋古埃及、希臘、

古東方、美術工藝、繪畫和雕塑等等門類，此處也是全球博物館的精

神指標。 

 

艾菲爾鐵塔 
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艾菲爾鐵塔位於法國法蘭西島巴黎市中心、塞納河畔的戰神廣場上，建

於 1887 年，是當時全世界最高的建築物，是為了迎接 1889 年在巴黎

舉行的世界博覽會而建。作為世界建築史上的技術傑作，艾菲爾鐵塔也

是世界上最多人付費參觀的名勝古蹟。 

 

戰神廣場 

戰神廣場曾是萬國博覽會、1900 年奧運會以及露天音樂會等各種活動的

舉辦場所。在寬闊的綠地與陽光之中，仰頭望著巴黎美麗的建築群，是

繁忙城市中提供人們放鬆的最佳去處。無論漫步前往公園尾端的和平之

牆紀念碑，或者找出與艾菲爾鐵塔合照的最佳角度，都十分能感受到城

市歷史與象徵之美。 

 

 

凱旋門 

凱旋門位於戴高樂廣場中央，佇立於 12 條重要道路交會處，紀念拿

破崙於 1805 年成功打敗俄奧聯軍。凱旋門與戴高樂廣場也紀念著為

國殉難的無名英雄，象徵著法國人民為自由、平等、博愛而戰鬥的精

神，每年國慶，法國總統都要從凱旋門下通過，卸任時也要到此為列

士們獻花。 

 

聖心堂 
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聖心堂建造於 19 世紀，是一座兼具羅馬及拜占庭折衷主義風格的建

築，與當時的傳統教堂造型有很大的差別，另外主體採用石灰華岩，

這種岩石會不斷的滲出方解石，可以確保聖心堂即使在風化與污染的

影響下，依然可以保持著白色的外觀。 

 

瑪黑區 

瑪黑區，在法文中是沼澤區之意，後來成為皇室的住宅區。集文藝、

時尚、美食於一身，又充滿了小眾設計品牌，是不可錯過的驚喜之地。

如今，瑪黑區聚集了眾多藝術家與設計師品牌，獨具巴黎特色的風格

小店與自創品牌在小巷中任由發掘，作為巴黎中的巴黎，瑪黑區是當

地人也十分喜愛的特色區域! 

 

布魯塞爾 (黃金大廣場-尿尿小童) 

布魯塞爾最精華的部份，也是作家雨果稱它為歐洲最美麗

的廣場之一的黃金大廣場 1998 年被評為聯合國「世界文

化遺產」。廣場十分富有生活氣息，各種巧克力店、餐館點

綴四周；人們坐在廣場上幽閒自在。隨後帶領您共同去尋找

享譽國際的尿尿小童噴泉吧！沿路還能找到有名的比利時

巧克力、和比利時國民美食－鬆餅，可以盡情採買享用一

番。沿途，記得抬頭找找看，意外驚喜總是來的這麼出奇不

意哦！那就是漫畫之都布魯塞爾的一大特色--塗鴉牆！比
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比看看誰找到的最多？ 

 

聖休伯特拱廊街 

聖休伯特拱廊街建造於 1840 年間，是一座結合購物中心、咖啡廳、

餐廳、展覽館、住宅公寓的時尚購物拱廊，跨越兩個街區，共分成

國王拱廊、皇后拱廊、王子拱廊三大部分。建築充分呈現文藝復興

時期的氛圍，比利時五家知名巧克力都在這裡設櫃販賣。 

 

 

贊瑟斯漢斯風車村 

贊瑟斯漢斯風車村（Zaanse Schans）是荷蘭阿姆斯特丹附近一

個保存完好的歷史工業區，展示了 17、18 世紀的荷蘭風貌，結

合了傳統風車、木鞋工廠、起司農場和造船廠等景點。這裡至今

仍有居民居住，是體驗荷蘭傳統工藝、生活文化和欣賞田園風光

的熱門景點。親眼目睹並拍攝仍在運作的風車，在傳統農場學習
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荷蘭起司的製作過程、觀賞傳統工匠製作木鞋和其他工藝品、探

索如詩如畫的荷蘭村莊及其綠色小屋。 

 

荷蘭艾伯特市場 

艾伯特市場（Albert Cuyp Market）是阿姆斯特丹最大且最熱鬧的

露天市集，於 1905 年開市，擁有超過 260 個攤位，提供各式商

品，包括新鮮蔬果、海鮮、起司、衣物、家用品、紀念品，以及

荷蘭特色小吃如現做荷蘭煎餅、炸魚塊（Kibbeling）、荷蘭鬆餅

（Poffertjes）等。它是體驗阿姆斯特丹當地生活、尋找平價伴手

禮和品嚐道地荷蘭美食的最佳地點之一。 
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 費 用 內 容 

費 

用 

包 

含 

 

【交通】 

⚫ 台北→歐洲→台北來回機票 (含機場稅、燃料稅) 

⚫ 研習期間校外參訪行程所需之交通費用 

⚫ 旅遊行程所需之交通費用 (含司機、導遊小費) 

【課程】 

⚫ 報名費；入學分班費用；新生訓練；結業典禮；學校校內設施使用 

⚫ 英語課程費用；課程結束後將頒發結業證書 

【住宿＆餐食】 

⚫ 課程：學校宿舍(單人房)；每日三餐提供 

⚫ 旅遊：旅館住宿(2 人房)；每日三餐提供 

【課外活動】詳課表中所列之景點及門票 

【隨團人員】 

⚫ 本團達 15 人以上即出團，由 GEC 派遣專業領隊人員乙名隨團照顧。 

費 

用 

不 

包 

含 

⚫ 英國電子簽證費用 

⚫ 個人護照費 

⚫ 行李超重費用、學員個人當地消費

（禮品購買、個人娛樂等費用） 

⚫ 行程表未列之額外付費活動 

⚫ 宿舍押金 40 英鎊或 50 歐元 

(於課程結束房間檢查無任何損壞即退還) 

⚫ 宿舍洗衣費用(洗衣約 3 鎊；烘乾約 2 鎊) 

⚫ 宿舍鑰匙遺失 190 鎊；大學通行證遺失

10 鎊 

  




