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美國紐約 IONA 大學英語研習營 
IONA College Summer Study Tour Program 

國 外 機 構 Sol camps 

承 辦 學 校 Iona College 愛歐納大學 

承 辦 單 位 Giant Education Center 智意文化事業有限公司 

研 習 日 期 
2026 年 7 月 4 日-7 月 21 日(共 18 天) 

2026 年 7 月 11 日-7 月 28 日(共 18 天)【實際出發日以機位確認後為準】 

適 合 年 齡 12-17 歲（本團 15 人以上即成團） 

住 宿 房 型 研習期間 學校宿舍 (2-3 人房，共用衛浴) 

餐 食 安 排 提供三餐 網     路 
校園區域 WIFI 

可代購 SIM 卡 

交     通 依行程安排搭乘大眾交通運輸或遊覽車 

現 金 專 案 價 NT$228,300 元整 
＊團費以新台幣固定報價，不會因市場上匯率
及機票稅金的變動風險而調漲團費 

＊費用不含護照費及個人花費 

嚴 選 特 色 

1 

國際學生融合編班 

3 

豐富國際團康活動 

提供當地優質的高等教育，以每班 15 人

以下的精緻課程來學習。小班制達成英語

學習最大化，課程深受學生肯定！ 

安排精彩多元的國際團康活動，外籍輔導員

陪同，讓學生在輕鬆環境下練習英文口說能

力，還可以認識外國朋友哦！ 

2 

入住美國校園學校宿舍 

4 

紐約時尚之旅感受世界大城的魅力 

入住紐約 IONA 大學校園宿舍，體驗獨立

自主的國外大學生當地生活，安全無虞！ 

獨家紐約深度遊，包含自由女神、時代廣場、

布魯克林大橋等，感受世界大城的魅力。 
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*上述課程內容將視實際天候及國外學校安排等原因做適度調整，實際課表請依照現場所發放課表為準。 

*社團活動範例：攝影社、美食社、藝術與流行文化社、桌遊社及球類運動社。 

 

  

美國紐約 IONA 大學英語研習營 課程範例 

WK1 日  期 星 期 上    午 下    午 晚   上 

1 7 月 4 日 六 搭機前往美國！ 

2 7 月 5 日 日 抵達紐約 社團活動 社團活動 

3 7 月 6 日 一 英文課程 時代廣場旅遊(城市晚餐) 布賴恩特公園 

4 7 月 7 日 二 英文課程 校園團康 選修課程 

5 7 月 8 日 三 英文課程 大都會藝術博物館【含門票】 手工藝活動 

6 7 月 9 日 四 英文課程 第五大道購物 音樂晚會 

7 7 月 10 日 五 全日活動 自由女神像及埃利斯島【含門票】 

8 7 月 11 日 六 全日活動 中央車站. 公共圖書館. 中央公園 

WK2 日  期 星 期 上    午 下    午 晚   上 

9 7 月 12 日 日 校園社團活動 

10 7 月 13 日 一 英文課程 
無畏號航空母艦博物館 

【含門票】 
電影之夜 

11 7 月 14 日 二 英文課程 紙船挑戰 社團活動 

12 7 月 15 日 三 英文課程 布魯克林大橋&丹波區 摩天大樓挑戰 

13 7 月 16 日 四 英文課程 帝國大廈【含門票】 才藝表演 

14 7 月 17 日 五 全日活動 城市探索，在硬石餐廳晚餐 

15 7 月 18 日 六 全日活動 大聯盟棒球賽【含門票】 

16 7 月 19 日 日 校園社團活動 

17 7 月 20 日 一 搭機 

18 7 月 21 日 二 抵台 
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愛 歐 納 大 學 Iona College 

愛歐納大學（Iona College）是位於美國紐約州的私立大學。該

校提供本科和碩士學位，涵蓋商科、教育、心理學等 30 餘個專

業領域。學術課程獲美國中部高等院校協會高等教育委員會認

證，另有個別專業通過新聞及大眾傳媒、社會工作等委員會資質

認證。學校被《普林斯頓評論》評為“東北部最佳院校之一”，

並入選《美國新聞及世界報導》“2005 年度美國最佳院校”。 

 國 外 研 習 機 構 Sol Camps International 

Sol Camps 於 1996 年成立，是 Holmes 教育集團的一部分，該集團致力於為世界各地的營員提

供最高品質的學術課程和最難忘的體驗。Sol Camps 的團隊致力於營造一個積極、安全、充滿活

力的學習環境，讓來自世界各地的營友們不僅在課堂上，更在各種活動和短途旅行中，都能挑戰

自我，樂在其中。讓英語學習充滿樂趣！ 

 ESL 課 程 規 劃 
◆ 分級測試：課前分班測驗，以英文筆試、師長口試等方法，進行

程度分等級上課，讓學生快速進入程度相符的班級上課。研習期

間，教師也將適時依學生在課堂上的表現做適當的教學調整。如

學生遇課程覺得有太困難或太簡單的情況，可於現場立即跟領隊

反映，可視學生學習狀況做調整。 

◆ 國際學生融合編班上課：學生有機會結識各國友人，與來自世界

各國同學一同上課，不僅能增進國際觀及國際視野，回國後仍能

與班上同學保持聯絡，讓英文練習無限延伸。 

◆ 小班制教學: 每班最多 15 人，專業老師授課，隨時了解每位學生的學習情況與進度。 

◆ 每週 16 小時英語課程：內容設計主題課程，以小組討論及角色扮演模式透過聽力、閱讀、寫

作、會話等練習學習，有效提升學生學習英文的興趣及開口說英語的能力。 

◆ 國際學生共同參與學校各式各樣的豐富活動，增進與國際友人交流機會。 

◆ 國外學校輔導員：照顧同學以及陪伴學生們更加深入體驗當地文化。 

◆ 合格英文認證教師：所有外籍教師皆具有紮實的專業技能及多年的授課教學經驗，且都有經過

TESL 教學或相等執照認可，懂得如何指導學生並交流意見，提高學生英語學習的興趣。 

◆ 頒發結業研習證書：學生研修完課程後(課程出席率達 95%)，由外國學校頒發結業證書。 

給同學們的小建議： 

國外課程旨在引導學生開口說英文，體驗國外教學方式，與國內課程相差甚異。有時內容雖然我

們都聽得懂，但往往要自行組織英語說出口時，卻舌頭打結，因此請學生抱持 學習心態，接納不

同國家文化之課程教學，並勇於使用英文表達，以達遊學目的。 



暑期國際課程研習 

SUMMER PROGRAM 
 

 

  

 課 程 期 間 STUDY 

住宿 

餐食 

⚫ 住宿：學校宿舍 (2-3 人房/共用衛浴) 

【讓學生深入體驗美國大學校園環境及文化】 

※每房皆附有基本寢具、衣櫃、書桌椅 

※宿舍房型恕無法指定，由國外學校安排，如有特殊需求請於報名時告知* 

⚫ 學校餐廳享用三餐，全日外出則由學校準備愛心早午餐 Lunch bag 

※LUNCH BAG 基本提供三明治+餅乾+水果+水(各一份) 

備有洗衣機、烘衣機，學生可洗烘衣物，費用另計 

交通 

網路 

⚫ 戶外參訪行程會依活動安排大眾運輸體驗或遊覽車(coach)接送 

※如遇鄰近活動則以步行方式抵達參訪地點，步行時間約 30-50 分鐘屬正常現象※國外大

城市市區景點基本上皆須長時間步行，遊覽車只能停留在大車指定區域，因此報名前請學

生視自身體力情況再決定 

⚫ 網路使用需視飯店及當地學校而定，視飯店及學校的不同，可能會有不同的網路

限制或不同的設備 

⚫ 衛浴設備共用，洗衣烘衣機數台，零食飲料販賣機 

安全 

無虞 

⚫ 全程派遣一位具有中華民國交通部觀光局領隊執照的專業英語領隊隨團照料 

⚫ 國外學校輔導員：照顧同學以及陪伴學生們更加深入體驗當地文化 

⚫ 活動安排：課後及晚間活動由國外單位視情況安排。如有外出景點則由 1-2 位輔

導員帶領出校 

⚫ 國際學生共同參與學校各式各樣的豐富活動，增進與國際友人交流機會 

⚫ 宿舍管理：請學生遵守國外要求之門禁時間 

⚫ 宿舍房卡遺失，費用另計 
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時代廣場 

時代廣場的繁華和熱鬧，世人冠以「世界十字路口」的美稱，位

於曼哈頓的心臟地帶，是繁華的娛樂及購物中心。時代廣場最具

代表性的特色，就是其四面環繞且繽紛亮眼的無數巨型廣告電視

牆，不僅全世界知名大公司都爭相在此買廣告，連國家政府都願

意砸錢在此宣揚自己國家的觀光特色。加上這裡位於百老匯的交

界口，因此其熱鬧和繁忙程度是世界上數一數二的，每年都有數

千萬的拜訪，所以這裡更被人稱為「世界的心臟」。 

 

布賴恩特公園 

布萊恩特公園坐落在曼哈頓市中心的中央地帶，是鬧市中的綠

洲，與時代廣場和周邊商業區熙熙攘攘的街道形成了鮮明對比。

布萊恩公園位於第五大道和第六大道之間。布萊恩特公園每年都

要舉辦一系列廣受歡迎的活動，包括戶外電影放映，布萊恩特公

園百老匯以及冰上表演。布萊恩特公園建於 1884 年，為紀念詩

人及編輯威廉·克林·布萊恩特。 

 

大都會博物館【含門票】 

大都會藝術博物館於 1870 年創立，開宗明義收藏、保存、研究

和展出藝術作品，增進對藝術的認識，了解人類與文明。館藏縱

橫五千多年歷史洪流，擁有來自不同國家超過二百萬件藝術品。

大都會藝術博物館收藏全世界最優秀的人類文明藝術結晶，包括

希臘、羅馬、埃及、非洲、亞洲、大洋洲、拜占庭及伊斯蘭藝術。

永久館藏幾乎包括所有歐洲大師的畫作及雕塑，以及大量美洲和

現代藝術，另有按時代劃分的專題展室，亦有武器及樂器收藏。 

 

  

活 動 介 紹 
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第五大道 

第五大道是美國紐約市曼哈頓一條重要的南北向幹道。由於第五

大道位於曼哈頓島的中心地帶，是美國最著名的高檔商業街，也

是紐約繁榮的標誌，商業的旗艦。道路兩旁是玻璃幕牆閃閃發亮

的高樓大廈。西裝革履的男士和身穿時裝的女士，拿著公文包，

進出高樓大廈，呈現出一幅高雅、時尚的美國現代生活圖景。 

 

自由女神像(登島)【含船票】＆埃利斯島 

自由女神像是位於美國紐約港自由島的巨型古典主義塑像，1886年

10 月 28 日落成，是法國人民送給美國人民的禮物。塑像人物是身

穿長袍的女子，代表羅馬神話中的自主神，她右手高舉火炬，左手

的冊子上用羅馬數字寫有美國獨立宣言簽署日期：「JULY IV 

MDCCLXXVI」，腳下還有斷裂的鎖鏈。這座塑像是自由和美國的

象徵，也是對外來移民的歡迎信號。 

埃利斯島被許多人稱作移民島。19 世紀末開始，大量的移民來渡海

來追尋美國夢的人，第一個落腳的地方就是這座島，當時島上的這

座建築物就是留置移民的地方，這座建物在 1954 年停用後，美國

政府將他改建為移民博物館。 

 

中央車站 

中央車站是美國最繁忙、最著名的車站之一，也是世界上建築空間

最大的鐵路車站！中央車站是一座「布雜學院式」的建築，流行於

19 世紀末和 20 世紀初的混合型藝術形式，特色就是結合了羅馬

和希臘的建築風格，以宏偉、對稱為設計的出發點，多用於大型紀

念建築。 
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紐約公共圖書館 

紐約公共圖書館總部是美國紐約市的一個歷史地標，有華麗的窗戶

和大吊燈，宏偉的建築與豐富的館藏聞名世界，是世界著名的圖書

館之一。許多著名作家和學者在此進行研究和寫作。它不僅是美國

最大市立公共圖書館，更被認為是世界五大著名圖書館、世界最美

圖書館，同時，它也作為許多電影的取景地，富有文化意義。 

 

中央公園＆眺望台城堡 

紐約中央公園是紐約市曼哈頓中心的一座大型都會公園，是美國第

一座城市公園。中央公園也是眾多電影的取景地。最早是在 1857

年開放，1963 年，其被美國內政部評為國家歷史名勝，並於 1974

年被評為紐約市地標。偌大的中央公園除了有許多湖泊樹林外，甚

至連動物園也囊括其中！是知名卡通「馬達加斯加」的動物園原型。 

 

無畏號航空母艦【含門票】 

無畏號航空母艦停泊在哈德遜河 86 號碼頭，曾參與過太平洋戰爭，

於 1974 年光榮退役後，曾一度面臨被拆解出售的命運，爾後於民

間團體極力爭取之下，目前改造成博物館對外開放。館方將這座航

空母艦規劃成海、空、太空博物館，除了能觀賞航空母艦與潛水艇、

戰鬥機外、還能近距離觀看 NASA 的第一台測試用太空梭。 

 

布魯克林大橋＆丹波區 

布魯克林大橋或東河大橋，是一座位於美國紐約州紐約市的混合

型斜拉/懸索橋，該橋梁跨越東河，連接曼哈頓和布魯克林兩個行

政區。是東河上的第一座固定橋。同時也是當時全球最長的懸索

橋。經典的橋塔設計，不僅是《曼哈頓奇緣》、《酷斯拉》、《穿越時

空愛上你》、《慾望城市》等電影裡的場景，目前也是攝影好手拍攝

紐約市天際線不可或缺一個景點。 

丹波區為深受文青喜愛的新創藝術區，這裡大多是工廠，因此可以

看到醒目的紅磚倉庫的空間；不過近年來這裡入駐的是各種藝術

畫廊、獨立書店、櫥櫃，以及過去各種新創公司的家，也是欣賞紐

約夜景的最佳地點之一，沿著河面可將整個曼哈頓街景盡收眼底。 
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帝國大廈 

帝國大廈是紐約一棟著名的摩天大樓，共有 103 層，也是保持世

界最高建築最久的大樓，它和自由女神像共同成為紐約的地標，

象徵著美國的工業力量和經濟實力，以及 20 世紀初期的希望和

進步。911 之後它再次成為了紐約最高的建築。遊客來此都會上

到大廈的 86 層和 102 層觀光平台眺望整個紐約市全景，當然，

帝國大廈也出現在很多電影的場景中，如《西雅圖夜未眠》、《金

剛》和《Gossip Girl》。 
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 費 用 內 容 

費 

用 

包 

含 

【交通】 

⚫ 台北→紐約→台北團體經濟艙來回機票(含機場稅、燃料稅) 

⚫ 國外學校→機場團體接送費用 

⚫ 研習期間校外參訪行程所需之交通費用 

⚫ 旅遊行程所需之交通費用 (含司機、導遊小費) 

⚫ 美國電子簽證 

【課程】 

⚫ 報名費；入學分班費用；新生訓練；結業典禮；學校校內設施使用 

⚫ 英語課程費用；課程結束後將頒發結業證書 

【住宿＆餐食】 

⚫ 課程：學校宿舍(單人房，共用衛浴)；每日三餐提供 

【課外活動】詳課表中所列之景點及門票 

【隨團人員】 

⚫ 本團達 15 人以上即出團，由 GEC 派遣專業領隊人員乙名隨團照顧。 

費 

用 

不 

包 

含 

⚫ 個人護照費 

⚫ 行李超重費用 

⚫ 學員個人當地消費（禮品購買、個人娛

樂等費用） 

⚫ 行程表未列之額外付費活動 

⚫ 宿舍洗衣、烘衣費 
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 備 註 

⚫ 報名人數達 15 名，得由一名領隊隨團 

⚫ 正確出發日與航班時間以航空公司確認後為準，因班機出發與抵達時間有早晚的差異，實際

遊學總天數會有增加或減少 1 天的變動。 

⚫ 團體機票無提供個別升等服務、累積里程等，如無法接受者請視情況報名。 

⚫ 校外活動多為徒步參觀，因此會長時間步行，請同學考量自身體能與健康情況 。 

⚫ 住宿地點，請學員遵守當地的生活規範，並愛惜房間內公用物品，保持個人房間及公共環境

之整齊與清潔。如有因個人因素所造成之物品損毀，得要求學生賠償。 

⚫ 國際學生膚色、種族、文化和比例，為不可控範圍，如無法接受者請視情況報名。 

⚫ 課表內所安排之行程內容視天氣及國外學校最後安排有所調整，本公司保有變更行程之權利。 

⚫ 遊學活動期間，煩請學生務必妥善保管私人金錢、護照及貴重物品，國外學校及本公司無法

為學生所遺失之財物負責。 

⚫ 此團團費為固定報價，不會隨匯率波動或燃油稅、機場稅調整而調漲。 

 

 退 費 標 準 說 明 

※如學生報名繳交訂金後，欲取消參團，請參考以下退費標準： 

⚫ 訂金為預訂機位、安排住宿、學校註冊報名費等之用途，於報名當日繳交後，除有特殊因素，

於七 日內可辦理退費，七日之後，概不予退費。 

⚫ 海外旅遊學習行程開始前第四十一日以前通知者，賠償海外旅遊學習活動費用總額百分之五。 

⚫ 海外旅遊學習活動開始前第三十一日至第四十日以內通知者，賠償海外旅遊學習活動費用總

額百分之十。 

⚫ 海外旅遊學習活動開始前第二十一日至第三十日以內通知者，賠償海外旅遊學習活動費用總

額百分之二十。 

⚫ 海外旅遊學習活動開始前第二日至第二十日以內通知者，賠償海外旅遊學習活動費用總額百

分之三十。 

⚫ 海外旅遊學習活動開始前一日通知者，賠償海外旅遊學習活動費用總額百分之五十。 

⚫ 海外旅遊學習活動開始日解除契約或未通知不參加者，賠償海外旅遊學習活動費用百分之百。 

※前項各款作為賠償計算基準之旅遊學習費用，應以旅遊學習費用總額扣除主辦單位所收取之報

酬及支 出(如航空公司機票訂金、外國學校報名等)之必要費用後計算之。 




