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加拿大多倫多大學菁英大學預備課程研習營 
University of Toronto Summer Pre-University Program 

國 外 機 構 University of Toronto (New College)<原校主辦>  

承 辦 學 校 University of Toronto 加拿大多倫多大學  

承 辦 單 位 Giant Education Center 智意文化事業有限公司 

研 習 日 期 
2026 年 07 月 05 日-07 月 26 日(共 22 天)【實際出發日以機位確認後為準】 

2026 年 07 月 26 日-08 月 16 日(共 22 天) 

適 合 年 齡 15-18 歲 （本團限定名額 5 人） 

住 宿 房 型 學校宿舍 (1-2 人房/共用衛浴) 

餐 食 安 排 學校餐廳提供三餐 網     路 
公共區域 WIFI 

可代購 SIM 卡 

交     通 依行程安排搭乘大眾交通運輸或遊覽車 

現 金 專 案 價 NT$258,800 元整 
＊團費以新台幣固定報價，不會因市場上
匯率及機票稅金的變動風險而調漲團費 

＊費用不含護照費及個人花費 

嚴 選 特 色 

1 

高級學術課程 (Advanced Academic) 

3 

多倫多大學”原校”頒發結業證書 

沉浸在頂尖大學的英語學習環境，學習、分析

和探索未來有興趣的科目相關系列概念。 

由多倫多大學原校正式所頒發，具有口碑

效力! 且對於之後申請學校，是很好的輔

助文件! 

2 

國際化上課、國際化活動行程 

4 

校園中完善學校宿舍 

讓學生有機會認識到不同國際學生，上課

的學生與活動行程的國際學生皆不同，讓

你開啟國際化的視野。 

房間內備有空調＆學校餐廳週一至週五

早、午、晚 Buffet Style 餐食無限提供喔! 
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英語門檻: 中高級，雅思分數 5.5 以上  **自由時間需有家長同意書，並在離開前得到輔導員同意 

*上述課程內容將視實際天候及國外學校安排等原因做適度調整，實際課表請依照現場所發放課表為準。 

*課表中活動將與國外學校會把學生分組進行，參訪活動會按組別輪換。 

 

加拿大多倫多大學菁英大學預備課程研習營 課程範例 

WK1 日  期 星 期 上午 9-12 點 下午 1-4 點 下午 4-6 點 晚   上 

1 7 月 5 日 日 出發前往加拿大  因時差關係將於當天抵達多倫多! 

2 7 月 6 日 一 自選課程 A 自選課程 B 肯辛頓市場 多大校園導覽 

3 7 月 7 日 二 自選課程 A 自選課程 B 多大書店 運動會 

4 7 月 8 日 三 自選課程 A 自選課程 B 課後討論 加拿大國家電視塔【含門票】 

5 7 月 9 日 四 自選課程 A 自選課程 B 課後討論 國外安排之活動 

6 7 月 10 日 五 自選課程 A 自選課程 B 自由時間 輔導員之夜 

7 7 月 11 日 六 全日活動：世界奇景之- 尼加拉瀑布【含船票】 

8 7 月 12 日 日 Vaughan Mills 購物趣 輔導員之夜 

WK2 日  期 星 期 上午 9-12 點 下午 1-4 點 下午 4-6 點 晚   上 

9 7 月 13 日 一 自選課程 A 自選課程 B 升學介紹 國外安排之活動 

10 7 月 14 日 二 自選課程 A 自選課程 B 伊頓中心購物趣 

11 7 月 15 日 三 自選課程 A 自選課程 B 課後討論 安大略畫廊【含門票】 

12 7 月 16 日 四 自選課程 A 自選課程 B 自由時間 瑞普利水族館【含門票】 

13 7 月 17 日 五 自選課程 A 自選課程 B 自由時間 多倫多藍鳥棒球賽【含門票】 

14 7 月 18 日 六 全日活動：加拿大奇幻樂園【含門票】 

15 7 月 19 日 日 
全日活動：多倫多夏日休閒好去處 

- 中央島【含船票】 
輔導員之夜 

WK3 日  期 星 期 上    午 下午 1-4 點 下午 4-6 點 晚   上 

16 7 月 20 日 一 自選課程 A 自選課程 B 自由時間 才藝表演準備 

17 7 月 21 日 二 自選課程 A 自選課程 B 課後討論 才藝表演秀 

18 7 月 22 日 三 自選課程 A 自選課程 B 課後討論 遊艇派對 

19 7 月 23 日 四 自選課程 A 自選課程 B 自由時間 輔導員之夜 

20 7 月 24 日 五 結業典禮 歡送晚會 前往機場 

21 7 月 25 日 六 起程回國 

22 7 月 26 日 日 抵台灣 
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多 倫 多 大 學 UT (New College) 

多倫多大學（University of Toronto），是加拿大的頂尖大學，位於安

大略省的多倫多市，環繞在市中心的女王公園四周。受英國大學制

度影響，多倫多大學是美洲少數實行獨立書院制的學府，各書院享

有高度自治權。建校以來，多大在各學科領域中成就卓著，在世界

範圍內享有盛譽。它既是加拿大高等教育的翹楚，也是世界最著名

的研究性大學之一。 

多倫多大學連續八年被評定為加拿大 Ranking No.1 最好的大學，自

創校以來造就了許多傑出校友，包括諾貝爾化學獎得主  John 

Polanyi 和醫學獎得主 Frederick Banting 教授。新學院是多倫多大

學七間學院的其中之一，提供國際學生學習英語及夏令營最好的學

習環境。學生宿舍提供現代化設備及完善的空調系統，自助式餐廳

提供各式各樣精美餐點, 此外學生並可使用大學內的其他設施如圖

書館、電腦及體育館等。 

 

 大 學 預 備 課 程 課 程 規 劃 
◆ 十大類科目自由選擇 

   十大類的科目，每位學生根據個別興趣及未來發展，上午

及下午皆可選擇一門課程修習，  

(1-5 為上午的自選課程 A；6-10 為下午的自選課程 B) 

1. 全球經濟 (World Economics): 引導學生應用稀缺性 

(scarcity)、財富 (wealth)、生產力 (productivity)、權衡取

捨 (trade-offs) 和市場 (markets) 等基本經濟學概念，深

入探討我們的經濟行為如何影響並被這個全球化、相互聯繫的世界所影響。 

2. 語言與文學 (Language & Literature): 文字能提供哪些文化訊息? 閱讀和書寫又如何影

響我們每個人? 透過討論和反思，學生將批判性地分析一系列文學作品（例如小說、短篇

故事和/或詩歌），探究其原初的社會、文化和歷史內涵；接著進一步思考自身的文化和生

活經驗是如何影響個人的文本詮釋。 

3. 法律.、道德及社會 (Law, Ethics & Society): 我們如何決定對錯？為什麼需要法律？為

公民的權利和義務是什麼？本課程將挑戰學生如何面對社會上最棘手的問題。透過案例研

究、小組專案、客座講師和實地考察，學習加拿大法律體系背後的基本原則，並與各學生

本國的法律體系進行比較。 

4. 跨界科學思維 (Sciences Across the Spectrum): 我們是如何開始理解周遭的世界？我

們又是如何解釋那些看似魔法的現象？這門概論課程 (survey course) 採用研討會風格的

互動課堂，介紹跨學科(物理、化學、生物學和地球科學)的基本概念。課程強調跨學科和

科學方法，並藉假設建立、實驗、數據分析而得出結論。 

5. 全球領導力-糧食危機 (Global Leadership: Food Insecurity): 本課程根據聯合國的全球
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公民教育(GCE)，聚焦於永續發展目標(SDGs)中的 UN SDG 2-零飢餓，運用設計思維探

索並提出解決方案。本課程旨在培養不同情境下設計、管理和倡導可及的食物系統 

(accessible food systems) 所需的領導技能。參與者將深入了解全球不同地區的食物政策

分析、農業實踐、供應鏈韌性以及社區為本的飢餓解決方案。 

6. 電影研究 (Film & Cinema Studies): 本課程將探索電影如何超越語言進行溝通。在課程

中，將探討各種電影類型（例如科幻片、恐怖片、紀錄片等）與敘事相關的關鍵要素。並

學習電影製作人和編劇用來向觀眾闡述和強調其意圖的製作技術和視覺構圖原則。在電影

的觀看和討論中，學生將分析電影製作者傳達故事、觀點、情感和偏見的多種方式。 

7. 統計學的數學應用 (Applied Mathematics in Statistics): 這門課程將學習統計學和數據

分析的基礎知識，並深入探討統計數據的收集和使用方式，以建立現實模型。透過個人作

業、課堂討論和小組專案，學生也將應用他們的分析技能來探索認知偏差、賽局理論及決

策制定。 

8. 社會心理學實務 (Social Psychology in Action): 我們為什麼這樣做? 為什麼這樣想？ 

社會心理學家試圖透過觀察人們在不同社會情境中的互動來回答這些問題，包括權力（或

缺乏權力）如何影響我們。專家們認為，我們的行為、感受，想法，都受到所處的社會情

境影響，並會隨著情境的變化而調整。在本課程中，我們將探索社會心理學中的個體內 

(intra-personal) 和個體間 (inter-personal) 的主題，以更好地理解社會知覺、態度、團

體、人際關係、研究設計 等概念。 

9. 遊戲設計 Game Studies: 本課程將引導學生認識遊戲理論，這是電腦科學中的一個關鍵

概念，旨在幫助機器和人類做出明智的決策。學生將了解演算法和人工智慧如何運用策略

來進行遊戲、解決問題以及適應不同情境。課程將從棋盤遊戲 (board games) 和簡單的

電子遊戲 (simple video games) 開始，探索參與者如何預測對手、合作或競爭以達成最

佳結果。接著，學生會將這些概念應用到其他學科，如經濟學、生物學，甚至社會政策，

展現遊戲理論廣泛的影響力。無需電腦科學背景，只需要對策略和問題解決抱有好奇和興

趣即可。 

10. 全球領導力- 永續城市(Global Leadership: Sustainable Cities): 本課程根據聯合國的全

球公民教育(GCE)，聚焦於永續發展目標(SDGs)中的 UN SDG 11-永續城市和社區，運用

設計思維探索並提出解決方案。本課程旨在賦予新興領導者提出想法和實證行動方案的能

力，以塑造包容、安全、韌性強且環境永續的城市空間，透過全球案例研究、協作問題解

決和策略規劃，學生將學習如何應對城市化帶來的挑戰，倡導社區福祉，並制定兼顧經濟

成長與環境保護的政策。 

◆ 國際學生融合編班上課：學生有機會結識各國友人，與來自世界各國同學一同上課，不僅能

增進國際觀及國際視野，回國後與班上同學持續的聯絡，更是珍貴友誼及國際人脈。 

◆ 小班制教學: 每班約 20 人左右，專業老師授課，隨時了解每位學生的學習情況與進度。 

◆ 每週 30 小時高品質課程：本課程透過講座 (lectures)、文本閱讀 (texts) 和課堂活動 

(activities) 來介紹相關概念，最終目標是成功完成一項期末專題項目 

◆ 課堂外，與國際學生共同參與各式各樣的豐富活動，增進與國際友人交流機會。 

◆ 國外學校輔導員：照顧同學以及陪伴學生們更加深入體驗當地文化。 

◆ 頒發結業研習證書：學生研修完課程後(課程出席率達 95%)，由外國學校頒發結業證書。 
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 課 程 期 間 STUDY 

 

住 

宿 

安 

排 

 

⚫ 住宿：安排學校宿舍 (1-2 人房/共用衛浴) 

【讓學生深入體驗加國大學校園環境及文化】 

※每房附有單人床、書桌椅、衣櫃、空調，床單每周專人換洗 

⚫ 課程期間：安排學校餐廳； 

週一至週五：早餐、中餐、晚餐 

假日：早午餐(Brunch)、晚餐 

※於多倫多大學內學校餐廳享用豐盛自助餐食 

(All you can eat)無限量供應 

設 

備 

＆ 

交 

通 
 

⚫ 網路：免費大學校園 WIFI； 

※房內有網路孔可使用有線網路(需自行攜帶網路線)，無線網

路在房間內也收的到，在教學大樓或是餐廳也都有無線網路供

學生們使用 

⚫ 衛浴設備共用，洗衣烘衣機數台，零食飲料販賣機 

⚫ 戶外參訪行程會依活動安排遊覽車 (coach)或校車(school 

bus)接送 

※如遇鄰近活動則以步行方式抵達參訪地點，步行時間約 30-

40 分鐘屬正常現象 

安 

全 

無 

虞 

 

⚫ 生活情景不定期更新於網路相簿上，讓家人透過網路相簿可了

解在國外快樂學習的學員們 

⚫ 行前提供領隊人員當地手機聯絡門號以備緊急聯絡使用 
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肯辛頓市集 

肯辛頓市集是許多觀光客到多倫多會逛的市場，有點像是我們的夜

市，但是在白天營業的。不只賣吃的，還有很多生活小物、衣服和

特色專賣店像調酒器具、文具等等，很適合挖寶。這是一個充滿多

元化氛圍的地方，它彷彿蒐集了來自世界各地不同的顏色，瀰漫著

一種鮮亮輕快的氣氛。還有很多販賣二手貨物、懷舊商品的店鋪，

購買特色小物的同時，也可以在那些各具特色的餐廳和咖啡館裏坐

坐，品嘗下午茶及世界美食。  

 

加拿大國家電視塔 CN Tower【含門票】 

加拿大國家電視塔是一座位於加拿大安大略省多倫多的電波塔。

英文原名裡的「CN」是「Canada's National」的縮寫。現為世界

上第五高的自立式建築物。該塔被認為是多倫多的地標，每年吸

引超過 200 萬人次參觀。自從在 1976 年落成後，該塔一直被金

氏世界紀錄大全紀錄為最高的建築物，直至被哈利法塔超越為止。 

 

 

尼加拉瀑布【含船票】 

尼加拉瀑布源自印第安語，意為「雷神之水」，是由三座位於北

美洲五大湖區尼加拉河上瀑布的總稱。尼加拉瀑布幾乎是北美最

有名的景點，也被列為一輩子必來朝聖的景點，更被譽為世界七

大奇景之一。它以美麗的景色、巨大的水力發電能力和極具挑戰

性的環境保護工程而聞名於世。 

 

 

  

活 動 介 紹 
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AGO 安大略美術館【含門票】 

安大略美術館收藏歐洲、美國、加拿大等地的藝術品，藏品超過

四萬件，為北美洲第八大藝術博物館，收藏品的時間跨度從公元

100 年至今。美術館的外觀是不規則弧形設計，乍一看頗有藝術

美感，但你可能想不到這個設計出於防震的考慮，地震發生時，

可以減少對館內大量美術作品的損壞，這樣的考量不禁讓人覺得

這個設計很溫馨。 

 

 

瑞普利水族館【含門票】 

多倫多水族館位於多倫多市的中心,這裡就像一個水下世界,展

示各種水生生物的驚人展品。從鯊魚到海龜和水母,可以看到各

種海洋生物。水族館的亮點之一是危險的瀉湖展覽,它的特點是

移動的人行道,帶你穿過一個水下隧道,周圍環繞着鯊魚和其他

海洋生物，其中最特別的是北美最長的水中隧道。 

 

  

Canada’s Wonderland 加拿大樂園【含門票】 

加拿大奇幻樂園是加拿大最大的主題樂園，以全北美最多種類的

過山車而深受歡迎。 遊樂園內有超過 200 種遊樂設施，10 多部

種類不同的過山車，讓你一次體驗非凡樂趣。 除了驚險刺激的遊

樂項目，這裡還有很多不同主題的表演。 
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 費 用 內 容 

費 

用 

包 

含 

內 

容 

【交通】 

⚫ 台北→多倫多→台北團體經濟艙來回機票(含機場稅、燃料稅) 

⚫ 研習期間校外參訪行程所需之交通費用 

【課程】 

⚫ 報名費；入學分班費用；新生訓練；結業典禮；學校校內設施使用 

⚫ 英語課程費用；課程結束後將頒發結業證書 

【住宿＆餐食】 

⚫ 課程：學校宿舍住 (1-2 人房/共用衛浴) 

⚫ 學校餐廳三餐 All You Can Eat 提供 

【課外活動】詳課表中所列之景點及門票 

【隨團人員】 

⚫ 本團達 15 人以上即出團，由 GEC 派遣專業領隊人員乙名隨團照顧。 

費 

用 

不 

包 

含 

⚫ 個人護照費 

⚫ 行李超重費用 

⚫ 學員個人當地消費（禮品購買、個人娛

樂等費用） 

⚫ 行程表未列之額外付費活動 

⚫ 宿舍洗衣費(洗衣約 2 加幣；烘乾約 1

加幣) 

⚫ 房卡鑰匙遺失約 $30 加幣 

 

  



暑期優質遊學計畫 

SUMMER PROGRAM 
 

 

  

 備 註 

⚫ 正確出發日與航班時間以航空公司確認後為準，因班機出發與抵達時間有早晚的差異，實際

遊學總天數會有增加或減少 1 天的變動。 

⚫ 團體機票無提供個別升等服務、累積里程等，如無法接受者請視情況報名。 

⚫ 校外活動多為徒步參觀，因此會長時間步行，請同學考量自身體能與健康情況 。 

⚫ 住宿地點，請學員遵守當地的生活規範，並愛惜房間內公用物品，保持個人房間及公共環境

之整齊與清潔。如有因個人因素所造成之物品損毀，得要求學生賠償。 

⚫ 國際學生膚色、種族、文化和比例，為不可控範圍，如無法接受者請視情況報名。 

⚫ 多數飯店並無三人房房型，如安排三人房，則為雙人房型加一小床或沙發床型式。 

⚫ 課表內所安排之行程內容視天氣及國外學校最後安排有所調整，本公司保有變更行程之權利。 

⚫ 遊學活動期間，煩請學生務必妥善保管私人金錢、護照及貴重物品，國外學校及本公司無法

為學生所遺失之財物負責。 

⚫ 此團團費為固定報價，不會隨匯率波動或燃油稅、機場稅調整而調漲。 

 退 費 標 準 說 明 

※如學生報名繳交訂金後，欲取消參團，請參考以下退費標準： 

⚫ 訂金為預訂機位、安排住宿、學校註冊報名費等之用途，於報名當日繳交後，除有特殊因素，

於七 日內可辦理退費，七日之後，概不予退費。 

⚫ 海外旅遊學習行程開始前第四十一日以前通知者，賠償海外旅遊學習活動費用總額百分之五。 

⚫ 海外旅遊學習活動開始前第三十一日至第四十日以內通知者，賠償海外旅遊學習活動費用總

額百分之十。 

⚫ 海外旅遊學習活動開始前第二十一日至第三十日以內通知者，賠償海外旅遊學習活動費用總

額百分之二十。 

⚫ 海外旅遊學習活動開始前第二日至第二十日以內通知者，賠償海外旅遊學習活動費用總額百

分之三十。 

⚫ 海外旅遊學習活動開始前一日通知者，賠償海外旅遊學習活動費用總額百分之五十。 

⚫ 海外旅遊學習活動開始日解除契約或未通知不參加者，賠償海外旅遊學習活動費用百分之百。 

※前項各款作為賠償計算基準之旅遊學習費用，應以旅遊學習費用總額扣除主辦單位所收取之報

酬及支 出(如航空公司機票訂金、外國學校報名等)之必要費用後計算之。 




